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Besançon, le 21 mars 2020

Diffusion :    Membres du Comité Départemental
Présidents des Clubs FFCAM du Doubs

Réunion du Comité directeur du 25 février 2020
 Au local du CAF de Besançon (13 avenue Léo Lagrange)

Présents : N.Schlumberger, M.Lethier E.Simon, S.Deprez, J.P.Genoud, R.Hunion, G.Jeannot,
C.Leclercq, F.Tonon, A.Vidonne, S.Vieille-Petit

Absents excusés : J.M.Lornet, S.Mouret, J.Villemin

1 - : Approbation du compte-rendu de la réunion du 12 novembre 2019

Le compte-rendu est approuvé à l’unanimité.

2- : Point financier et subventions

N.Schlumberger commence par faire un point sur le nombre d’adhérents à ce jour.

Club 25.02.2020 25.02.2019
Fin

exercice
2019

Variation à
date

Besançon 612 594 618 3,03%
Buc 51 47 49 8,51%
Pays de Montbéliard 197 189 207 4,23%
Haut Doubs 383 394 416 -2,79%
Varappe et Montagne Morteau 290 303 312 -4,29%
DOUBS 1533 1527 1602 0,39%

M.Lethier présente ensuite le compte de résultat et le bilan à ce jour. On note une
augmentation des recettes due à l’augmentation de la part du comité sur les licences. Nous
sommes toujours dans l’attente d’une réponse concernant la demande de subvention au
Conseil Départemental du Doubs.
M.Lethier et N.Schlumberger feront prochainement un bilan des actions réalisées pour
remplir le dossier de demande de subvention à l’ANS.
M.Lethier représentera le Comité Départemental à l’Assemblée Générale du CDOS le 17
mars.
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3- : Bilan de la conférence ANENA

Le 14 janvier avait lieu la conférence ANENA organisée par le CAF Montbéliard et
dont le thème était la nivologie pratique. S.Mouret a envoyé dès le lendemain un premier
bilan faisant état de 97 entrées, dont 39 de Belfort et 20 non FFCAM (FFME ou autre).
N.Schlumberger présente le budget final. Il y a eu 182€ de recettes et 174€ de frais pour la
collation. Au final la participation du Comité Départemental s’élève à 261€.
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4- : Bilan du stage « Faire sa trace »

Ce stage avait lieu les 8 et 9 février à Abondance et a réuni 11 stagiaires (Besançon :
5, Montbéliard : 1, Morteau : 3, Pontarlier : 2).  Comme l’année dernière, c’est Benjamin
Soufflot qui l’encadrait.

S.Vieille-Petit nous lit les comptes rendus (joints à la fin de ce compte rendu) de
Raymond Jeanniard et Marjorie Ambrosin puis S.Deprez nous fait part également de son
retour ayant lui-même participé au stage. Dans l’ensemble tous les participants ont trouvé ce
stage très intéressant et instructif.

N.Schlumberger présente le budget final du stage et pour lequel la participation du
Comité Départemental s’élève à 307€.

La discussion s’entame ensuite sur la reconduction du stage l’année prochaine. La
plus grosse interrogation concernant la difficulté de trouver des stagiaires potentiels dans les
clubs du Doubs, il est évoqué la possibilité d’ouvrir les inscriptions aux autres clubs de
Bourgogne Franche-Comté. S.Vieille-Petit demande si l’on pourrait organiser une formation
semblable orientée sur l’alpinisme, à voir comment cela pour être organisé et avec quel
encadrement.

5- : Prévisionnel activités 2020

Deux actions sont encore au programme d’ici la fin de la saison, le weekend
découverte du CAF de Besançon et le weekend multiactivité du Comité Départemental. Les
deux devraient se dérouler le weekend des 19 et 20 septembre prochain. Le public visé étant
différent, il n’y a pas de réel problème à ce que ces deux actions aient lieu aux mêmes dates.

Le weekend découverte du CAF de Besançon aura lieu autour du refuge de Bostan
et sera en partie financé par le Comité pour un montant maximum de 700€.

Pour le weekend multiactvité, on se pose la question de retourner dans le massif du
Mont-Blanc avec un hébergement au Chalet CAF du Tour. N’étant pas sûrs que le Chalet du
Tour soit encore ouvert à la date choisie, F.Tonon propose de se renseigner pour loger au
Nouveau Grassonnet. Ce gîte à Argentière peut accueillir jusqu’à 38 personnes et pour un
prix de 60€ par personnes, porpose la demi-pension et le forfait Mont-Blanc donnant accès à
toutes les remontées mécaniques de la vallée de Chamonix. Le coût par personnes est plus
important que les années précédentes mais tout à fait justifiable au vu des prestations
proposées. S.Deprez se propose de contacter l’association CVM pour vérifier les conditions
de réservations et la disponibilité.
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6- : Prévisionnel HandiCaf

La date est à définir, une journée formation orientation, joëlette et cartographie sera
organisée au printemps. S.Deprez s’occupera de la partie orientation.

La date est également à définir en juin pour une randonnée avec des joëlettes sur les
crêtes du Jura.

Le 5 juillet sera organisé le tour du Lac de Joux avec l’association Elan. Les routes
autour du lac seront fermées à la circulation et ce sera l’occasion de les parcourir avec des
monopousseurs, des handbike ou des vélos tandem.

7- : Questions diverses

Il n’y a pas de questions diverses.
Le verre de l’amitié de la prochaine réunion sera préparé par le BUC Alpin.
La prochaine réunion est prévue le 12 mai 2020.

Clôture de la réunion à 21h45 suivie du verre de l’amitié.

Le Président du Comité Départemental
          Nicolas Schlumberger

Le secrétaire
Emmanuel Simon
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Reporting de la formation "Faire sa trace" des 08 et 09 février 2020 par R.Jeanniard
Formation labellisée ANENA
Lieu : ABONDANCE (Haute Savoie)
Participants : 11 dont des "aides encadrants" du CAF de Besançon – une idée à retenir pour
les autres CAF + 1 Guide de Haute Montagne : Benjamin SOUFFLOT
Appréciation générale : Très satisfait
Des outils distribués et expliqués sur les avalanches, la prise de décision, les facteurs
humains, la nivologie, l'évaluation du risque d'avalanche sur le terrain en un point de sécurité,
une règle d'évaluation des pentes sur une carte, Nivotest
Une formation bien axée sur la sécurité du parcours à ski de randonnée

Samedi matin : partie théorique, Benjamin s'est spécialisé sur l'étude de la neige
Diffusion d'une vidéo très éducative, sur des skieurs qui refont la même descente dans la
journée et sont pris dans une avalanche : https://www.zapiks.fr/winteractivity-ep13-
avalanch.html

 Se méfier de la confiance et de la connaissance du terrain => quelle stratégie de descente ?
 Stratégie de points et lieux de sécurité à identifier sur la carte
 Repérer les îlots de sécurité sur le terrain
 Si le risque est élevé et qu'il n'existe pas d'îlots de sécurité => renoncer
 Attention à la taille du groupe en milieu avalancheux : 4 personnes, c'est bien

Risques :
 Rappel des différents risques : chutes de neige, vent => plaques à vent, couche fragile,

pentes >28°, vieille neige : gobelets
 Attention aux cassures, gueules de baleine, aux zones en dessous des rochers car souvent

zones à gobelets en profondeur
 Plaques friables et neige poudreuse placée sous couche : 90% des accidents

Étude du BERA du jour :
 Quelle situation avalancheuse ?
 Quelle localisation des problèmes ?
 Quelles observations "observables" ?

Le BERA de Météo France est diffusé à 16h00 avec des conditions saisies sur le SI à 10h00
et un traitement informatique
Étude du 3x3
Se poser des questions sur :

Facteur humain
 Conditions météo et typologie de la neige
 Passages clés

Se poser des questions en 3 étapes :
Étude à la maison

 Avant de démarrer la randonnée
 Pendant la course

Étude de la carte :
 A la maison :
 Identifier les pentes à 30° - Face Nord – Face Sud et les secteurs à risques
Tracer son parcours sur la carte (indispensable)
Identifier les points (lieux) de décisions
Mémoriser son parcours et la carte
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Sur le terrain
Vérifier régulièrement sa position sur la carte
S'arrêter sur les points de décision
Comparer l'étude de la carte et le terrain pour réorienter éventuellement son parcours

Les outils :
Carte détaillée
Boussole

 GPS avec l'itinéraire et si possible le fond de carte + batteries de rechange
Smartphone

Conduite de groupe :
Vérifier l'existence de l'équipement de sécurité (pelle, sonde, DVA)
Briefing avant le départ :
Objectif
Séquences
Risques
Équipement et nourriture
Un serre-file
Vérification DVA
Vérifier l'état physique des participants pendant le parcours
Consulter / Décider

Sur le terrain, samedi après-midi et dimanche :
Chaque participant a pris la conduite du groupe à tour de rôle.
Benjamin a régulièrement donné des conseils, posé des questions, sur la conduite du groupe,
sur le parcours, sur l'environnement.
Aux points de décision, nous avons établi une analyse du terrain, de la neige, de la
topographie, de la relation entre parcours, carte et terrain.
Le pilote du groupe donnait des explications sur ses choix. Benjamin les commentait, affirmait
ou infirmait en expliquant factuellement la situation.
Lors de situations à options, Benjamin invitait chaque personne à expliquer et justifier son
choix.
Nous avons mis en pratique l'espacement en situation de pente avalancheuse, mis en place
une personne en position d'observateur, à la montée comme à la descente
À plusieurs reprises, nous avons étudié le terrain pour définir une stratégie et utiliser sur le
terrain les outils distribués samedi matin. Exemple : utilisation du nivotest pour une montée à
un col sur une pente >35°.
Benjamin nous a redonné des conseils pour l'itinéraire de descente, les points de vigilance, de
sécurité et la nécessité d'observer le terrain en montée.
Il a appelé notre attention sur la neige, ses changements de nature en fonction de notre
position et altitude.
Dimanche, il a organisé un "jeu de rôles" : 3 participants avait reçu un rôle à jouer sans que le
reste du groupe en soit averti afin de mettre en exergue la divergence des opinions,
l'irrationalité du facteur humain dans la décision du groupe et des leaderships en l'absence de
toute étude factuelle et argumentée du terrain et de la cartographie.
EN CONCLUSIONS :

 Benjamin Soufflot : très PRO !
 Une formation à recommander à tous les initiateurs Ski Rando et accompagnateurs

d'initiateurs

Raymond JEANNIARD
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Mon retour sur ce stage est le suivant:

Cela a été très profitable et très formateur.
En effet bien que nous étions en risque 1 évoluant à 2 au-dessus de 2000m, les conditions de
neige de cet hiver nous ont mis face à des situations de questionnement très formatrices.
Nous étions en condition de ski de printemps au plein de février, avec des anciennes coulées
qui avaient eu lieu lors des dernières pluies.
Le choix des itinéraires nous semblait facile et peu voir pas exposé. Cependant nous avons
traversé plusieurs vieilles coulées remettant en question ce que nous pensions avoir vu sur les
cartes ou plutôt ce que nous n'avions pas relevé...
Sur la partie faire sa propre trace il est apparu qu'il est difficile en tant que leader débutant de
s'affranchir des traces déjà existantes.
Alors malgré un terrain d'apparence facile, une très belle météo, une neige pas si mauvaise
que ça. Nous avons eu matière à réflexion.
Benjamin, bien dans son élément, a su nous expliquer les tenants et aboutissants de chaque
problématique rencontrée, nous guider sans nous materner.

Bref c'était très intéressant et très profitable au regard des conditions de neige. Je n'ai pas
mentionné la partie théorique et cartographie qui ne fait pas de mal à reprendre...
À refaire!

Bonne journée

Marjorie AMBROSIN


